
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №516 НЕВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

  

Обучение 1-а класса с использованием дистанционных технологий на период 18.05.2020 – 22.05.2020 

Понедельник 18.05.2020 

 

Номер 

урока 

Тема Формат 

обучения 

Материал для самостоятельной работы Дата, время 

предоставлени

я результата 

Средства 

коммуникации 

Текущий 

контроль 

1 урок 

литерат

урное 

чтение 

Е. Благинина 

«Паровоз, 

паровоз, что в 

подарок нам 

привез?», В. 

Лунин «Мне 

туфельки мама 

вчера 

подарила…»  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

В учебнике читаем произведения Е.Благинина 

"Паровоз, паровоз, что в подарок нам привез?" 

В.Лунин "мне туфельки мама вчера подарила...". 

Выразительное чтение любого из произведений. 

Прислать аудиозапись в WhatsApp 

19.05.2020 

18.00 

 

 Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

 отзыв 

2 урок  

русски

й язык 

 

Научная и 

разговорная 

речь 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Презентация на сайте infourok.ru 

https://infourok.ru/russkiy-yazik-urok-klass-vek-

prezentaciya-3702086.html  

учебник, Урок 51 упр.2,3 

Фотографию прислать учителю 

 

19.05.2020 

18.00 

 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

3 урок 

физиче

ская 

культу

ра 

Строевые 

упражнения. 

Ходьба и 

медленный бег. 

О.Р.У. Высокий 

старт. Бег 1000 

м 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

1.https://www.youtube.com/watch?v=WAX97LbQf

YI Просмотреть. « Просмотрено» прислать 

учителю 

  

19.05 до  15.00 Социальная сеть 

https://vk.com/kylll

er 

Почта 

sportzal.neva516@

mail.ru 

отзыв 

4 урок 

окружа

ющий 

мир 

Май весну 

завершает. 

Жизнь 

земноводных 

 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видеоурок на YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=eeeggHUwfA0  

Учебник стр 83-87 читать 

Ответить письменно на вопрос: Чем 

21.05.2020 

18.00 

 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

https://infourok.ru/russkiy-yazik-urok-klass-vek-prezentaciya-3702086.html
https://infourok.ru/russkiy-yazik-urok-klass-vek-prezentaciya-3702086.html
https://www.youtube.com/watch?v=WAX97LbQfYI
https://www.youtube.com/watch?v=WAX97LbQfYI
https://vk.com/kylller
https://vk.com/kylller
https://www.youtube.com/watch?v=eeeggHUwfA0


весной. 

Животное – 

живое 

существо.  

земноводные отличаются от других животных?" 

Фотографию прислать учителю 

 

Внеуро

чная 

деятель

ность 

"Хочу 

все 

знать" 

Спичечный 

турнир 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Презентация на сайте multiurok.ru 

https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-

spichiechnyi-turnir.html  

Фотографию прислать учителю 

 19.05.2020 

18.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

Внеуро

чная 

деятель

ность 

"Палит

ра" 

«Рисуем 

сказку». 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видеоурок на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=LUP7RJANSe

w  

Фотографию прислать учителю 

19.05.2020 

18.00 

 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

 

Вторник 19.05.2020 

 

Номер 

урока 

Тема Формат 

обучения 

Материал для самостоятельной работы Дата, время 

предоставлени

я результата 

Средства 

коммуникации 

Текущий 

контроль 

1 урок 

литерат

урное 

чтение 

Наш театр. М. 

Пляцковский 

«Солнышко на 

память», Ю. 

Мориц «Это-да, 

это-нет!» 

Выразительное 

чтение. 

Сравнение 

произведений 

литературы и 

живописи. 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

В учебнике читать произведения М. 

Пляцковский «Солнышко на память», Ю. Мориц 

«Это-да, это-нет!», сделать обложки к 

произведениям 

Фотографию прислать учителю 

 

20.05.2020 

в 18.00 

 Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-spichiechnyi-turnir.html
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-spichiechnyi-turnir.html
https://www.youtube.com/watch?v=LUP7RJANSew
https://www.youtube.com/watch?v=LUP7RJANSew


Образ природы 

в литературной 

сказке. В 

Сухомлинский 

«Четыре 

сестры». 

Сочинение 

сказки  

2 урок  

русски

й язык 

 Неизменяемые 

слова.  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Презентация на сайте infourok.ru 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-

yazika-neizmenyaemie-slova-3186916.html  

 

Выписать 5 неизменяемых слов. 

Фотографию прислать учителю 

 

20.05.2020 

18.00 

 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

3 урок 

матема

тика 

Сложение и 

вычитание. 

Скобки. 

Числовые 

выражения со 

скобками, вида: 

(а ± в) ± с  

 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видеоурок на YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=INFY3C3AWX

s  

Учебник стр 122 №32, 33 

Фотографию прислать учителю 

 

20.05.2020 

18.00 

 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

4 урок 

физиче

ская 

культу

ра 

Строевые 

упражнения. 

Ходьба и 

медленный бег. 

О.Р.У. Бег 30 м. 

Метания 

мяча.Подвижна

я игра с 

элементами 

легкой 

атлетики. 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

 https://www.youtube.com/watch?v=fwj6d5yEUjs 

Просмотреть. Прислать "выполнено" учителю 

20.05.2020 до 

15.00 

Социальная сеть 

https://vk.com/kylll

er 

Почта 

sportzal.neva516@

mail.ru 

отзыв 

Внеуро

чная 

Янссон Т. 

«Мумми-Тролль 

Самостоятель

ная работа 

Просмотреть мультфильм 

https://www.youtube.com/watch?v=lXKQWmqGu-

 20.05.2020 

18.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-neizmenyaemie-slova-3186916.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-neizmenyaemie-slova-3186916.html
https://www.youtube.com/watch?v=INFY3C3AWXs
https://www.youtube.com/watch?v=INFY3C3AWXs
https://www.youtube.com/watch?v=fwj6d5yEUjs
https://vk.com/kylller
https://vk.com/kylller
https://www.youtube.com/watch?v=lXKQWmqGu-Y


деятель

ность 

"В 

мире 

книг" 

и комета» (асинхронный) Y  

Нарисовать рисунок. Фотографию прислать 

учителю 

 

 

Среда 20.05.2020 

 

Номер 

урока 

Тема Формат 

обучения 

Материал для самостоятельной работы Дата, время 

предоставлени

я результата 

Средства 

коммуникации 

Текущий 

контроль 

1 урок 

литерат

урное 

чтение 

Л. Толстой «Не 

лениться», 

«Косточка». В. 

Бересов 

«Люблю тебя 

без особых 

причин…», Г. 

Виеру «Сколько 

звезд на ясном 

небе!», Н. 

Бромлей «Какое 

самое первое 

слово?»Н. 

Митяев «За что 

люблю маму». 

В Берестов 

«Стихи для 

папы»  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

В учебнике прочитать произведения Л. Толстой 

«Не лениться», «Косточка». Сделать обложку к 

произведениям 

Фотографию прислать учителю 

 

 

21.05.2020 

18.00 

 

 Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

2 урок 

музыка 

Обобщающий 

урок по 

теме:"Музыка и 

ты" 

Заключительны

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=43-rLu2myMM 

21.05 в 12.00 эл.почта 

ypetukhovp@mail.r

u 

отзыв 

https://www.youtube.com/watch?v=lXKQWmqGu-Y
https://www.youtube.com/watch?v=43-rLu2myMM
https://e.mail.ru/compose?To=ypetukhovp@mail.ru
https://e.mail.ru/compose?To=ypetukhovp@mail.ru


й урок-концерт. 

3 урок  

русски

й язык. 

11.00 

 

Неизменяемые 

слова. 

Йотированная 

функция 

гласных 

(повторение ) 

 

 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

 Видеоурок на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=aXhdTJRQI1o  

 

Записать транскрипции слов "ель", "яма", "льёт" 

Фотографию прислать учителю 

 

21.05.2020 

18.00 

 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

4 урок 

матема

тика 

Числовые 

выражения со 

скобками, вида: 

с ± (а ± в)  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Учебник стр 123 №34, 35 

Фотографию прислать учителю 

 

21.05.2020 

18.00 

 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

5 урок 

физиче

ская 

культу

ра 

Строевые 

упражнения. 

Ходьба и 

медленный бег. 

О.Р.У. Высокий 

старт. Бег 1000 

м. Бег 30 м. 

Метание мяча  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный)  

https://www.youtube.com/watch?v=WkBBqrvz4Joп

росмотреть .  

Прислать "выполнено" учителю 

 

21.05.2020  до 

15.00 

Социальная сеть 

https://vk.com/kylll

er 

Почта 

sportzal.neva516@

mail.ru 

отзыв 

Внеуро

чная 

деятель

ность 

"Я - 

гражда

нин 

России

" 

Мои родные - 

защитники 

Родины. 

Фотовыставка  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видео на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=8T_aKZunN0k  

Прислать "+" или "выполнено" учителю 

 21.05.2020 

18.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

 

 

Четверг 21.05.2020 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aXhdTJRQI1o
https://www.youtube.com/watch?v=WkBBqrvz4Jo
https://vk.com/kylller
https://vk.com/kylller
https://www.youtube.com/watch?v=8T_aKZunN0k


Номер 

урока 

Тема Формат 

обучения 

Материал для самостоятельной работы Дата, время 

предоставлени

я результата 

Средства 

коммуникации 

Текущий 

контроль 

1 урок 

литерат

урное 

чтение 

Введение в 

содержание 

раздела. П. 

Воронько 

«Лучше нет 

родного 

края».НРК 

«Хакасия- наш 

край родной». 

Стихотворения 

русских поэтов 

о природе. 

Природа в 

произведениях 

русских 

художников. 

НРК 

Стихотворения 

хакасских 

поэтов о 

природе  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

В учебнике прочитать произведение П. 

Воронько «Лучше нет родного края», сделать 

обложку к произведению. Фотографию прислать 

учителю 

22.05.2020 

18.00 

 Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

2 урок  

русски

й язык. 

11.00 

Йотированная 

функция 

гласных 

(повторение )  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

 Презентация на сайте infourok.ru 

https://infourok.ru/prezentaciya_po_russkomu_yazy

ku_na_temu_dvoynaya_rol_e_eyuya-113495.htm  

Выполнить задание №1 из презентации 

Фотографию прислать учителю 

22.05.2020 

12.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

3 урок 

матема

тика 

Зеркальное 

отражение 

предметов. Ось 

симметрии.  

 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видеоурок на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=99SUQgcOZC

Q  

Провести оси симметрии у квадрата 

Фотографию прислать учителю 

22.05.2020 

12.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

4 урок, Бант-заколка. Самостоятель Видео на сайте YouTube 22.05.2020 Социальная сеть отзыв 

https://infourok.ru/prezentaciya_po_russkomu_yazyku_na_temu_dvoynaya_rol_e_eyuya-113495.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_russkomu_yazyku_na_temu_dvoynaya_rol_e_eyuya-113495.htm
https://www.youtube.com/watch?v=99SUQgcOZCQ
https://www.youtube.com/watch?v=99SUQgcOZCQ


технол

огия 

Ремонт книг  ная работа 

(асинхронный) 

https://www.youtube.com/watch?v=BLglOCPcMA

o  

Прислать "+" или "выполнено" учителю 

 

 

18.00 «ВК», WhatsApp 

Внеуро

чная 

деятель

ность 

"В 

ритме 

танца" 

Гимнастика 

Parter. 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видео на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=-B3CtPtQEiQ  

 

Прислать "+" или "выполнено" учителю 

 

22.05.2020 

18.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

 

Пятница 22.05.2020 

 

Номер 

урока 

Тема Формат 

обучения 

Материал для самостоятельной работы Дата, время 

предоставлени

я результата 

Средства 

коммуникации 

Текущий 

контроль 

1 урок 

окружа

ющий 

мир 

Природе нужны 

все!  

 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видео на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=5g3r3nXWEzk  

Прислать "+" или "выполнено" учителю 

 

22.05.2020 

18.00 

 Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

2 урок  

русски

й язык.  

Слова, которые 

пришли в 

русский язык из 

других языков  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Презентация на сайте nsportal.ru 

https://infourok.ru/kruzhok-russkogo-yazika-po-

teme-iskonno-russkie-i-zaimstvovannie-slova-klass-

1723966.html  

Выписать 3 слова, пришедших в русский язык из 

другого языка 

Фотографию прислать учителю 

 

22.05.2020 

18.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

3 урок 

матема

тика 

 

Пары 

симметричных 

точек, отрезков, 

многоугольнико

в.Построение 

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видеоурок на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=DKszf5pYwms  

 

Построить симметричные отрезки, 

относительные оси в тетради. 

22.05.2020 

18.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

https://www.youtube.com/watch?v=BLglOCPcMAo
https://www.youtube.com/watch?v=BLglOCPcMAo
https://www.youtube.com/watch?v=-B3CtPtQEiQ
https://www.youtube.com/watch?v=5g3r3nXWEzk
https://infourok.ru/kruzhok-russkogo-yazika-po-teme-iskonno-russkie-i-zaimstvovannie-slova-klass-1723966.html
https://infourok.ru/kruzhok-russkogo-yazika-po-teme-iskonno-russkie-i-zaimstvovannie-slova-klass-1723966.html
https://infourok.ru/kruzhok-russkogo-yazika-po-teme-iskonno-russkie-i-zaimstvovannie-slova-klass-1723966.html
https://www.youtube.com/watch?v=DKszf5pYwms


фигуры, 

симметричной 

данной. 

Фигуры, 

имеющие одну 

или несколько 

осей 

симметрии.  

Фотографию прислать учителю 

4 урок, 

ИЗО 

Лепим 

животных. 

Изготовление 

птиц из бумаги 

на основе 

наблюдения. 

Разноцветный 

мир природы.  

Самостоятель

ная работа 

(асинхронный) 

Видеоурок на сайте YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=D4mGOQ2ixT

8  

Фотографию прислать учителю 

22.05.2020 

18.00 

Социальная сеть 

«ВК», WhatsApp 

отзыв 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D4mGOQ2ixT8
https://www.youtube.com/watch?v=D4mGOQ2ixT8

