
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 516  

НЕВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 

График-тайминг рабочего времени учителя начальных классов классного руководителя 4Б класса М.Ю.Бордачевой на период 18.05.2020 - 22.05.202 

Понедельник  18.05.2020  

 

Номер урока 

предмет 

Тема Форма проведения урока Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Дата, время 

предоставле

ния 

результата 

Форма 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестаци

я 

оцениван

ие 

1 урок 

Музыка    
Рассвет на 

Москве-

реке. 

Обобщающи

й 

урок.Повтор

ение 

Самостоятельная работа (асинхронный) Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/

watch?v=43-rLu2myMM 

 

- - 

 

- 

2 урок 

Русский язык 

Учимся 

ставить 

запятые 

между 

частями 

сложного 

предложени

я. 

Видеоурок в 10.00  

на платформе  

Яндекс учебник 

 Ссылка 

https://123.ya.ru/kids/?course=274881&les

son=3776989 

 

Т стр 47-48 - - - 

3 урок 

Математика 

Закрепление 

Решение 

задач 

Видеоурок в 12.00  

на платформе  

Яндекс учебник 

Задачи №474, 476, 477, 

478,480 

 

19.05.2020 

до 12.00 

Социальная сеть- 

WhatsApp или 

эл.почта marina-

отметка 

mailto:marina-589@list.ru


 Ссылка 

https://123.ya.ru/kids/?course=274882&les

son=3777097 

Самостоятельная работа 

 

 

 

 

 

Стр 123 № 479,481 

 

589@list.ru 

 

4 урок 

Физическая 

культура 

 

Строевые 

упражнения. 

Медленный 

бег. О.Р.У. 

Метание 

мяча.Наклон 

вперед из 

положения 

сед на полу; 

сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа. Бег на 

500 м. 

Самостоятельная работа (асинхронный)  Наклон вперед из 

положения сед на полу; 

Выполнить сгибание и 

разгибание рук в упоре 

лежа. 

 Прислать "выполнено" 

учителю 

 

19.05.2020 

до 14.00 

Социальная сеть 

https://vk.com/kylll

er 

Почта 

sportzal.neva516@

mail.ru 

Фронталь

ная 

Отзыв 

внеурочная 

деятельность 

«Занимательна

я математика» 

 

«Заниматель

ная 

математика» 

Самостоятельная работа (асинхронный) 

Самостоятельная работа в чате 

WhatsApp 

Выполнение заданий на 

карточках, в чате 

WhatsApp 

 

 Whats App 

 

 

 

 

Вторник 19.05.2020  

 

Номер 

урока 

предмет 

Тема Форма проведения урока Задания с указанием образовательного ресурса Дата, время 

предоставления 

результата 

Форма 

предостав

ления 

результат

а 

 

Теку

щая 

аттес

таци

я 

оцен

иван

mailto:marina-589@list.ru
https://vk.com/kylller
https://vk.com/kylller


ие 

1 урок 

ОРКСЭ  

Дунаева 

С.Р 

 

Повторение 

пройденного 

материала по 

разделу 

Самостоятельная работа 

(асинхронный)  

Нарисовать рисунок на любую тему по разделу ( 

по желанию) 

 

 

20. 05.20 Прислать 

работы в 

формате 

Word или 

фотограф

ии на 

эл.почту  

ychitelra

@mail.ru 

по те 

зачет 

1 урок 

ОРКСЭ 

Иванова 

ПЛ 

Итоговая 

презентация 

творческих 

проектов 

«Религиозные 

ритуалы. 

Обычаи и 

обряды.» 

Самостоятельная работа 

асинхронная 

Приготовить доклад или презентацию по 

изученным темам 

Сфотографировать 

работу и прислать 

учителю на почту. 

p_ivfnova@mail.ru 

 

до 18.00 

21.05.202

0  

 

Слов

есны

й 

отзы

в 

 

1 урок 

ОРКСЭ 

Тимохи

на И.А 

 

Подведение 

итогов. Любовь 

и уважение к 

отечеству. 

Самостоятельная работа 

(асинхронный) 

Самостоятельная работа в 

чате WhatsApp 

Просмотр презентации 

https://www.youtube.com/watch?v=rx2lOy4voqE 

- - - 

1 урок 

ОРКСЭ 

Кирьяно

ва М.К. 

 

Календарные 

праздники. 

Повторение 

пройденного 

материала. 

Самостоятельная работа Традиционные праздники-важная часть 

религиозной культуры. Это приобщение людей 

к вере, проявление уважения к религии и 

народным традициям. 

Какой твой любимый праздник и почему? 

19.05.  Смартфон

,  

эл. почта 

kirjanova

m@mail.r

u 

Фото 

задания  

прислать    

в 

WhatsApp 

выслать 

своё 

Отзы

в. 

mailto:ychitelra@mail.ru
mailto:ychitelra@mail.ru
mailto:p_ivfnova@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=rx2lOy4voqE
mailto:kirjanovam@mail.ru
mailto:kirjanovam@mail.ru
mailto:kirjanovam@mail.ru


мнение о 

просмотр

енном 

фильме  

2 урок 

Русский 

язык 

Как связаны 

части 

сложноподчинён

ного 

предложения.. 

Видеоурок в 10.00  

на платформе  

Яндекс учебник 

 Ссылка 

https://123.ya.ru/kids/?cours

e=274881&lesson=3777010 

 

Учебник стр 140-142 урок 128 

 

 

 

Т стр 56 №1-4 

20.05.2020 Социальн

ая сеть- 

WhatsApp 

или 

эл.почта 

marina-

589@list.r

u 

отме

тка 

3 урок 

Матема

тика 

Повторение по 

теме 

«Умножение и 

деление на 

однозначное, 

двузначное и 

трёхзначное 

числа». Решение 

арифметических 

задач разных 

видов 

Видеоурок в 10.00  

на платформе  

Яндекс учебник 

Ссылка 

https://123.ya.ru/kids/?cours

e=274882&lesson=3777125 

 

Самостоятельная работа 

 

Выполнение упражнений на отработку 

изученного 

Учебник  № 499,495,498(2 столбик) 

 

 

 

 

Т стр 94 № 278,279 

 

20.05.2020 Социальн

ая сеть- 

WhatsApp 

или 

эл.почта 

marina-

589@list.r

u 

 

отме

тка 

4 урок 

Окружа

ющий 

мир 

 

Гражданин и 

государство. 

Обобщающий 

урок. 

 

Самостоятельная работа 

(асинхронный) 

Самостоятельная работа в 

чате WhatsApp 

Задание в рабочей тетради стр. 46-48 

 

- - - 

5 урок 

ИЗО 

 

Знакомство с 

крупными 

музеями России. 

Самостоятельная работа 

(асинхронный) 

Самостоятельная работа в 

чате WhatsApp 

Виртуальная эксурсия по Государственному 

Эрмитажу 

https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/her

mitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMn

Mz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09

XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQh

d_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-

4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d

5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru 

- - - 

mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQhd_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQhd_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQhd_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQhd_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQhd_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQhd_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru
https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28LMJMzA0cLR09XLwCDUyd3Mz0w8EKDHAARwP9KGL041EQhd_4cP0oVCv8Pb2BJviHmHr4-4c5GzmbQBXgMaMgNzTCINNREQAJ272H/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru


Среда 20.05.2020  

 

Номер урока 

предмет 

Тема Форма проведения урока Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Дата, время 

предоставлени

я результата 

Форма 

предоставлени

я результата 

Текущая 

аттестац

ия 

оценива

ние 

1 урок 

Физическая 

культура 

Строевые 

упражнения. 

Медленный 

бег. О.Р.У. 

Прыжок в 

длину с 

разбега. 

Поднимание и 

опускание 

туловища за 30 

секунд.  

Самостоятельная работа (асинхронный)  Выполнить  

поднимание и 

опускание туловища 

за 30 секунд. 

Прислать 

"выполнено" 

учителю 

 

21.05 до  14.00 Социальная 

сеть 

https://vk.com/

kylller 

Почта 

sportzal.neva51

6@mail.ru 

Фронтал

ьная 

Отзыв 

 

2 урок 

Русский 

язык 

Закрепление 

полученных 

знаний Тема: 

орфограммы и 

пунктуационн

ые правила, 

изученные во 

2–4 классах. 

Видеоурок в 10.00 на платформе  

Яндекс учебник 

Ссылка 

https://123.ya.ru/kids/?course=274881&lesson=3

777024 

 

учебник урок 129 

 стр 143 

 

 

 

 

Т стр 57№ 5-9 

21.05.2020 Социальная 

сеть- 

WhatsApp  

эл.почта 

marina-

589@list.ru 

 

отметка 

3 урок 

Математика 

Повторение по 

теме 

«Умножение и 

деление на 

однозначное, 

двузначное и 

трёхзначное 

числа». 

Решение 

арифметически

х задач разных 

Самостоятельная работа  Т стр 91  

№ 273 

21.05.2020 Социальная 

сеть- 

WhatsApp  

эл.почта 

marina-

589@list.ru 

 

отметка 

https://vk.com/kylller
https://vk.com/kylller
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru


видов 

4 урок 

Литературно

е чтение 

 

Н.П.Найдёнова

. Мой друг. 

«Проверьте 

себя". 

Самостоятельная работа по учебнику 

 

 

 

 

 

 

 

Учебник  

Стр 156-158 (У) 

- - 

 

 

- 

5 урок 

Технология 

 

 

«Набор текста 

в разных 

форматах» 

 

Самостоятельная работа (асинхронный) 

Самостоятельная работа в чате WhatsApp 

По желанию  

http://tepka.ru/tehnolo

giya_4/3.html 

 Whats App 

 

 

внеурочная 

деятельность  

«В стране 

русского 

языка», 

 

 

 

«Занимательн

ый русский» 

Самостоятельная работа (асинхронный) 

Самостоятельная работа в чате WhatsApp 

Карточки с 

заданиями 

прикреплены в чате 

WhatsApp 

- - - 

внеурочная 

деятельность  

«В мире 

книг» 

 

« В мире книг» Самостоятельная работа (асинхронный) 

Самостоятельная работа в чате WhatsApp 

Карточки с 

заданиями 

прикреплены в чате 

WhatsApp 

- - - 

 

Четверг 21.05.2020  

 

Номер 

урока 

предмет 

Тема Форма проведения урока Задания с указанием образовательного 

ресурса 

Дата, время 

предоставле

ния 

результата 

Форма 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестац

ия 

оценива

ние 

1 урок 

Литерату

рное 

Самостояте

льная 

работа 

Самостоятельная работа  

 

Т стр 108-109 22.05.2020 Социальная 

сеть- WhatsApp 

или эл.почта 

отметка 

http://tepka.ru/tehnologiya_4/3.html
http://tepka.ru/tehnologiya_4/3.html


чтение 

 

«Проверьте 

себя". 

marina-

589@list.ru 

 

2 урок 

Русский 

язык 

Закреплени

е 

полученны

х знаний. 

Сложное 

предложен

ие. 

Видеоурок в 10.00 на платформе  

Яндекс учебник 

Ссылка 

https://123.ya.ru/kids/?course=274881

&lesson=3777039 

Самостоятельная работа  

 

Урок 130,131 стр 145 

 

 

 

Т стр58-59 

 

22.05.2020 

12.00 

Социальная 

сеть- WhatsApp 

или эл.почта 

marina-

589@list.ru 

 

отметка 

3 урок 

Математ

ика 

Повторение 

по теме 

«Умножени

е и деление 

на 

однозначно

е, 

двузначное 

и 

трёхзначно

е числа». 

Решение 

арифметич

еских задач 

разных 

видов 

Самостоятельная работа 

 

 

Т стр 92 

 № 274, 

стр 94 №277 

22.05.2020 

12.00 

Социальная 

сеть- WhatsApp 

или эл.почта 

marina-

589@list.ru 

 

отметка 

4 урок 

Физическ

ая 

культура 

 

Строевые 

упражнени

я. 

Медленный 

бег. О.Р.У. 

Прыжок в 

длину с 

разбега. Бег 

на 500 

м.Поднима

ние и 

Самостоятельная работа 

(асинхронный)  

Выполнить поднимание и опускание 

туловища за 30 сек.Наклон вперед из 

положения сед на полу. Сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа. 

Прислать "выполнено" учителю 

22.05 до  

14.00 

Социальная сеть 

https://vk.com/kyl

ller 

Почта 

sportzal.neva516

@mail.ru 

Фронтал

ьная 

Отзыв 

 

mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
https://123.ya.ru/kids/?course=274881&lesson=3777039
https://123.ya.ru/kids/?course=274881&lesson=3777039
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
https://vk.com/kylller
https://vk.com/kylller


опускание 

туловища 

за 30 

сек.Наклон 

вперед из 

положения 

сед на 

полу. 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лежа 

5 урок 

Английс

кий язык  

Учитель  

Таликова 

А.С. 

 

Повторение 

грамматики 

Будущее 

время 

  

Самостоятельная работа с 

учебником 

1) Учебник Forward 4 (часть 2)  

с 40 послушай и прочитай 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/forwar

d/audio/uchebnik4-2/ 

2) Запиши в словарик слово WILL 

– буду\будем\будут 

(будущ.время) 

3) С 42 №4 переведи в тетрадь 

вопросы и ответы в будущем 

времени 

 

1) Фото 

маленько

й 

тетради  

на почту 

talikova93@

mail.ru или 

вк. 

22.05.2020 до 

20.00 

Отзыв 

Английс

кий язык  

Учитель  

Леванова 

Е.Л.  

 

Устная 

речь 

Самостоятельная работа 

(синхронный/асинхронный) 

Послушать аудиозапись упр.8 стр. 58 

и упр. 10 стр. 59 , затем прочитать 

тексты  в учебнике по ссылке  

https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/

audio/uchebnik4-2/ 

При возникновении вопросов по теме, 

задать вопросы учителю и получить 

консультацию по эл. почте. 

до 22.05 

в 14.00 

эл.почта 

school_516_levan

ova@ mail.ru 

для получения 

консультации 

отзыв 

 

 

 

 

 

 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/
https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/
mailto:talikova93@mail.ru
mailto:talikova93@mail.ru
https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/
https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/
mailto:school_516_levanova@mail.ru
mailto:school_516_levanova@mail.ru


Пятница 22.05.2020  

 

Номер 

урока 

предмет 

Тема Форма проведения урока Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Дата, время 

предоставлени

я результата 

Форма 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестац

ия 

оценива

ние 

1 урок 

Литератур

ное чтение 

  

Повторение 

Слушание и 

работа с 

книгами. 

Самостоятельная работа по учебнику 

 

Т стр 110-111  22.05.2020 

19.00 

Социальная сеть- 

WhatsApp или 

эл.почта marina-

589@list.ru 

 

отметка 

2 урок 

Русский 

язык 

Закрепление 

полученных 

знаний. 

Учимся 

ставить 

запятые 

между 

частями 

сложного 

предложени

я.. 

Видеоурок в 10.00 на платформе  

Яндекс учебник 

Ссылкаhttps://123.ya.ru/kids/?course=274881&les

son=3777053 

 

Урок 134-135 стрт152-

154 

- - 

 

- 

3 урок 

Окружаю

щий мир 

Итоговый 

урок. 

Повторение 

и 

обобщение. 

 

Самостоятельная работа (асинхронный) 

Самостоятельная работа в чате WhatsApp 

По желанию 

прохождение теста-

игры 

https://nsportal.ru/nacha

lnaya-

shkola/okruzhayushchii

-

mir/2012/04/09/itogovy

y-interaktivnyy-test-po-

okruzhayushchemu 

 Whats App 

 

 

4 урок 

Английски

й язык 

Учитель  

Общие и 

специальные 

вопроситель

ные 

Самостоятельная работа (асинхронный) Повторить 

грамматический 

материал, по 

справочнику 1 и 2 

 эл.почта 

school_516_levan

ova@ mail.ru 

для получения 

отзыв 

mailto:marina-589@list.ru
mailto:marina-589@list.ru
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2012/04/09/itogovyy-interaktivnyy-test-po-okruzhayushchemu
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2012/04/09/itogovyy-interaktivnyy-test-po-okruzhayushchemu
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2012/04/09/itogovyy-interaktivnyy-test-po-okruzhayushchemu
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2012/04/09/itogovyy-interaktivnyy-test-po-okruzhayushchemu
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2012/04/09/itogovyy-interaktivnyy-test-po-okruzhayushchemu
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2012/04/09/itogovyy-interaktivnyy-test-po-okruzhayushchemu
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2012/04/09/itogovyy-interaktivnyy-test-po-okruzhayushchemu
mailto:school_516_levanova@mail.ru
mailto:school_516_levanova@mail.ru


Леванова 

Е.Л.  

 

 

предложени

я 

часть, который будет 

отправлен ученику на 

почту. 

При возникновении 

вопросов по теме, 

задать вопросы 

учителю и получить 

консультацию по эл. 

почте. 

результата 

 

4 урок 

Английски

й язык 

Учитель  

Таликова 

А.С. 

 

Повторение 

грамматики 

Будущее 

время 

 

Самостоятельная работа с учебником 1) Учебник Forward 4 

(часть 2)  с 45№13  

прочитай тексты про 

будущее, соедини 

картинки с текстами. 

talikova93@ma

il.ru или вк 

22.05.2020 до 

20.00 

Отзыв 

внеурочна

я 

деятельнос

ть  

 

«Палитра» 

 

Внеурочка 

«Волшебны

й мир 

красок» 

Самостоятельная работа (асинхронный) 

Самостоятельная работа в чате WhatsApp 

Рисунок на тему: 

«Лето моей мечты» 

 Whats App 

 

 

 

 

 

mailto:talikova93@mail.ru
mailto:talikova93@mail.ru

