
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 516  

НЕВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

Обучение 4-в класса с использованием дистанционных технологий на период 20.04.2020 - 26.04.2020 

 

Классный руководитель А.П.Андреева 

 

Понедельник  20.04.2020  

 

Номер 

урока 

предмет 

Тема Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием  

образовательного ресурса 

Дата, время 

предоставлен

ия результата 

Форма  

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестаци

я 

оцениван

ие 

1 урок 

Окружающ

ий мир 

«Героические 

страницы 

истории нашей 

Родины» 

 

 

Самостоятельн

ая работа по 

учебнику. 

Самостоятельн

ая работа в 

группе 

Вконтакте 

 

Просмотр презентаций: 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

okruzhayuschemu-miru-kak-rus-borolas-s-

polovcami-klass-2908712.html 

https://www.youtube.com/watch?v=WRJuTh7

HVo0 

Учебник стр. 134-137-читать 

 

22.04 2020 до 

15.00 

Социальная сеть- 

WhatsApp 

 и Вконтакте  

 

Отметка 

2 урок 

Русский 

язык 

«Словосочетани

е» 

 

 

Самостоятельн

ая работа по 

учебнику. 

Самостоятельн

ая работа в 

группе 

Вконтакте 

 

 

 

 

Закрепление пройденной темы.  

Урок 110 

Вспомнить «однородные члены 

предложения»  

Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=HGHgbVr

DsRE 

Выполнение задания на стр.109.(мальчик в 

кепочке) 

Вспомнить «Словосочетания – это»  

https://www.youtube.com/watch?v=6XbvycAo

z9E 

23.04.2020 до 

15-00 

Социальная сеть- 

WhatsApp  

и Вконтакте 

Отметка 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-kak-rus-borolas-s-polovcami-klass-2908712.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-kak-rus-borolas-s-polovcami-klass-2908712.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayuschemu-miru-kak-rus-borolas-s-polovcami-klass-2908712.html
https://www.youtube.com/watch?v=WRJuTh7HVo0
https://www.youtube.com/watch?v=WRJuTh7HVo0
https://www.youtube.com/watch?v=HGHgbVrDsRE
https://www.youtube.com/watch?v=HGHgbVrDsRE
https://www.youtube.com/watch?v=6XbvycAoz9E
https://www.youtube.com/watch?v=6XbvycAoz9E


Выполнить упр. 2, 3 

+видео объяснение учителя в группе в  

whatsApp 

 

 

 

3 урок 

Музыка 

«Светлый 

праздник» 

Самостоятельн

ая работа. 

В тетради по музыке написать краткую 

биографию С.В.Рахманинова(несколько 

предложений), прослушать произведение  

«Сирень». 

27.04 в 12-00 Электронная почта 

ypetukhovp@mail.ru 

 

Отметка 

4 урок 

Математика 

«Виды 

треугольников» 

 

 

Самостоятельн

ая работа по 

учебнику. 

Самостоятельн

ая работа в 

группе  

Вконтакте 

Изучение нового материала 

 

Просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=rM8i_Mo

meKw 

https://www.youtube.com/watch?v=QjWN5Rd

-RV8 

 

Отработка полученных знаний. 

Учебник, стр. 135 (1) устно + читать 

правило. 

Стр. 136 (3) устно, читать правило 

Стр. 135 (2,6) 

Повторение пройденного материала 

Стр. 140 № 20(первый пример) 

+видео объяснение учителя в группе в  

whatsApp 

22.04.2020 в 

15.00 

Социальная сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

Отметка 

Внеурочная 

деятельност

ь  

 

 

 

 

 

 

Внеурочная 

«Здоровенок» 

«Подвижные 

игры с 

элементами 

спортивных» 

 

 

 

 

«В стране 

Самостоятельн

ая работа. 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельн

https://youtu.be/BhA0hnxom2w кто выполнил 

прислать "+ или" выполнено" учителю 

 

 

 

 

 

 

 

Презентация и карточки с заданиями в 

27.04.2020 до 

14.00 

 

 

 

 

 

 

 

27.04.2020 

Социальная сеть 

https://vk.com/kylller 

эл.почта 

sportzal.neva516@mail

.ru 

 

 

 

 

Социальная сеть- 

 

mailto:ypetukhovp@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=rM8i_MomeKw
https://www.youtube.com/watch?v=rM8i_MomeKw
https://www.youtube.com/watch?v=QjWN5Rd-RV8
https://www.youtube.com/watch?v=QjWN5Rd-RV8
https://youtu.be/BhA0hnxom2w
https://vk.com/kylller
mailto:sportzal.neva516@mail.ru
mailto:sportzal.neva516@mail.ru


деятельност

ь 

 

 

 

Внеурочная 

деятельност

ь  

 

русского языка» 

 

 

 

 

«Волшебный 

мир красок» 

ая работа в 

группе 

Вконтакте 

 

 

Самостоятельн

ая работа в 

группе 

Вконтакте 

 

группе «vkontakte.ru 

 

 

 

 

Презентация и карточки с заданиями в 

группе «vkontakte.ru 

 

 

 

 

 

27.04.2020 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

 

 

Социальная сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

 

 

 

 

Вторник 21.04.2020  

 

Номер 

урока 

предмет 

Тема Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием образовательного ресурса Дата, 

время 

предоставл

ения 

результата 

Форма 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестация 

оценивани

е 

1 урок 

ОРКСЭ   

Дунаева С.Р 

«Любовь и 

уважение к 

Отечеству» 

 

 

 

 

 

 

 

Кирьянова 

М.К.  

«Буддизм -

мировая 

религия» 

 

Самостояте

льная  

работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостояте

льная  

работа. 

 

 

 

Прочитать стр 94 -95 по эл. учебнику  

А.Кураев - Основы православной культуры - 
Православие в ... 

eparhia.karelia.ru › opk › kur_book Найти стихотворение 

о Родине, в литературе по внеклассному чтению, 

переписать его или напечатать, можно нарисовать 

рисунок по теме: «Моя Родина» и отправить на эл. 

почту учителю 

 

 

смотреть видеофильм ”Человек на пути  Будды” 
https://tvkultura.ru/video/show/brand_id/38066/episode_id/22
9176/video_id/229176/ 
Ответ на вопрос :кто такой «Будда»? 
 

 

28.04.2020 

до 18-00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.04.2020 

 

 

 

 

Прислать работы  в 

формате Word или 

фотографии  на 

электронную почту 

ychitelra@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

эл. почта 

kirjanovam@mail.ru 

 

 

 

Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отзыв 

 

 

 

 

http://eparhia.karelia.ru/opk/kur_book.pdf
http://eparhia.karelia.ru/opk/kur_book.pdf
http://eparhia.karelia.ru/opk/kur_book.pdf
https://tvkultura.ru/video/show/brand_id/38066/episode_id/229176/video_id/229176/
https://tvkultura.ru/video/show/brand_id/38066/episode_id/229176/video_id/229176/
mailto:ychitelra@mail.ru
mailto:kirjanovam@mail.ru


 

 

 

 

 

 

Тимохина 

И.А. 

«Этикет» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостояте

льная 

работа. 

 

 

 

 

 

 

Просмотр презентации 

https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_orkse_na_temu_eti

ket_4_klass-84789 

 

 

 

 

 

 

 

28.04.2020 

 

 

 

 

 

 

Социальная сеть - 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

 

 

 

 

 

2 урок 

Русский 

язык 

«Слово. 

Словосочетан

ие. 

Предложение» 

Самостояте

льная 

работа по 

учебнику. 

Самостояте

льная 

работа в 

группе 

Вконтакте 

 

Закрепление пройденного материала 

https://www.youtube.com/watch?v=rkxNxIRn0xY 

Урок. 111 

Стр. 112 (мальчик в кепочке), устно. Прочитать правило  

Стр. 113 (упр 1 (обращаем внимание на слова для 

справок). 

«Мальчик в кепочке», прочитать 

Стр. 114 Прочитать правило  и выполнить упр. (2) 

+видео объяснение учителя в группе в  

whatsApp 

23.04.2020 

до 10.00 

Социальная сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте  

 

Отметка 

3 урок 

Физкульт

ура 

«Прыжковые 

упражнения» 

Самостояте

льная 

работа. 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/ 

посмотреть видео урок, пройти тренировочные задания и 

контрольный тест В1 и В2 А также рекомендую комплекс 
утренней гимнастики. Переходите по ссылке и тренируйтесь. 

Отчет по гимнастике предоставлять не нужно. 

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c 

 

23.04.2020 

в 17-00 

Электронная почта-

alex.nishkomaev@y

andex.ru 
 

отправить фото 

пройденного 

контрольного теста 

В1 и В2 

Отзыв,отм

етка 

4 урок 

Математ

ика 

 

«Определение 

вида 

 треугольника

» 

 

 

Самостояте

льная 

работа по 

учебнику. 

Самостояте

льная 

работа в 

группе 

Повторение пройденного материала 

Просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=u9Ty_V5RA5U 

Отработка полученных знаний. 

Учебник, стр. 136 (5,8)устно 

Стр. 137 (10) письм 

Повторение пройденного материала 

Стр.140 (20) –второй пример 

23.04.2020 

до 10.00 

Социальная сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

Отметка 

https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_orkse_na_temu_etiket_4_klass-84789
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_orkse_na_temu_etiket_4_klass-84789
https://www.youtube.com/watch?v=rkxNxIRn0xY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=u9Ty_V5RA5U


Вконтакте +видео объяснение учителя в группе в  

whatsApp 

5 урок 

Английс

кий язык 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеуроч

ная 

деятельн

ость 

 

 

 

 

 

Внеуроч

Мацайло Ю.И. 

«Рифма» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Леванова Е.Л. 

«В парке» 

 

 

 

 

 

 

 

«В мире 

чисел» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«В мире книг» 

Самостояте

льная 

работа  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостояте

льная абота 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостояте

льная 

работа в 

группе 

Вконтакте 

 

 

 

 

Учебник Forward 4 (часть 2)  

Упр. 13 с. 53 (подобрать слова, которые пишутся по-

разному, а читаются одинаково, в пары) 

Повторить правила использования Past Simple и 

написать 3 разных (утвердительное, вопросительное и 

отрицательное) предложения. 

Упр. 17 с . 54 (читать и устно переводить стих) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Послушать аудиозапись упр.3 стр. 49 и упр.4 стр.50 в 

учебнике по ссылке 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/ 

Выписать 5 новых слов стр.50 раздел A-Z c переводом, 

транскрипцией и выучить. 

Выполнить задание 15 для 4-в класса на сайте 

https://uchi.ru (будет открыто с 21.04 по 22.04) 

 

 

 

Карточки с заданиями прикреплены в группе 

vkontakte.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.04.2020 

до 20.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

До 

22.04.2020 

в 14.00 

 

 

 

 

 

 

 

28.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

эл.почта 

matsailo.y@gmail.co

m) 

Социальная сеть 

"ВК" 

http://vk.com/id9209

7072 

WhatsApp 

+79650681518 

(задание прислать 

текстовым файлом 

в документе Word) 

 

 

 

Задание на сайте 

https://uchi.ru 

 

 

 
 

 

 

 

 

Социальная сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

 

 

 

 

 

Социальная сеть- 

Фронталь

ная 

отметка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фронталь

ная на 

основании 

выполнен

ия задания 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/
https://uchi.ru/
mailto:matsailo.y@gmail.com
mailto:matsailo.y@gmail.com
http://vk.com/id92097072
http://vk.com/id92097072
https://uchi.ru/


ная 

деятельн

ость 

 

Самостояте

льная 

работа в 

группе 

Вконтакте 

Карточки с заданиями прикреплены в группе 

vkontakte.ru 

 

 

28.04.2020 WhatsApp и 

Вконтакте 

 

 

 

Среда 22.04.2020  

 

 

Номер 

урока 

предмет 

Тема Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием образовательного ресурса Дата, время 

предоставле

ния 

результата 

Форма 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестация 

оценивание 

1 урок 

Математик

а 

Контрольная 

работа №9 по 

теме: 

 «Письменные 

приёмы 

вычислений. 

Решение задач 

». 

Самостоятель

ная работа по 

учебнику. 

Самостоятель

ная работа в 

группе  
Вконтакте 

 

Стр.131 (29)-задача,стр.140 (20) -3 

пример,стр.140 (21)1 столбик 

23.04.2020 

до 10.00 

Социальная сеть-  

WhatsApp и 

Вконтакте 

Отметка 

2 урок 

Английски

й язык 

 

 

Мацайло Ю.А. 

«Возвращение 

домой» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятель

ная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебник Forward 4 (часть два) 

Повторить пройденный лексический и 

грамматический материал. 

https://drive.google.com/file/d/1cywwVVGK_o-

1dKvLzQluAN6CpP6ynGBN/view?usp=sharing 

Перейти по ссылке, скачать тест, сделать в 

документе и отправить на почту.  

Или: 

Перейти по ссылке, решить тест в тетради, 

отправить на почту фотографию.  

 

 

 

24.04.2020 

до 20.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эл.почта 

matsailo.y@gmail.com 

Социальная сеть 

"ВК" 

http://vk.com/id92097

072 

WhatsApp 

+79650681518 

(задание прислать 

текстовым файлом в 

документе Word) 

 

 

Фронтальн

ая отметка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1cywwVVGK_o-1dKvLzQluAN6CpP6ynGBN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cywwVVGK_o-1dKvLzQluAN6CpP6ynGBN/view?usp=sharing
mailto:matsailo.y@gmail.com
http://vk.com/id92097072
http://vk.com/id92097072


 

Леванова Е.Л.  

«Рифма» 

 

 

Самостоятель

ная работа 

обучающихся 

 

 

Послушать аудиозапись упр.17 стр. 54  в 

учебнике по ссылке и определить о чем эта 

песняhttps://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audi

o/uchebnik4-2/ 

Тренировочное задание, отправленное ученику 

на почту,  выполнить и прислать на проверку 

 

 

 

 

До 

24.04.2020 

в 14-00 

 

 

 

 

эл.почта 

school_516_levanova

@ mail.ru 

для получения 

результата 

 

 

 

 

 

Фронтальн

ая на 

основании 

выполнени

я задания 

3 урок 

Физкульту

ра 

«Прыжок в 

высоту 

способом 

перешагивание

» 

Самостоятель

ная работа. 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/start/89177/ 

посмотреть видео урок, пройти тренировочные 

задания и контрольный тест В1 и В2 А также 
рекомендую комплекс утренней гимнастики. 

Переходите по ссылке и тренируйтесь. Отчет по 

гимнастике предоставлять не нужно. 

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52

c 

 

24.04.2020 в 

17-00 

 

 

Электронная почта-

alex.nishkomaev@yan

dex.ru 
 

отправить фото 

пройденного 

контрольного теста 

В1 и В2 

Отзыв,отме

тка 

4 урок 

Русский 

язык 

 

«Правописание 

слов в 

словосочетания

х» 

 

Самостоятель

ная работа по 

учебнику. 

Самостоятель

ная работа в 

группе 

Вконтакте 

 

Повторение пройденного материала. 

Урок 113 

Стр. 118 (2) 

Упр. 4 

+видео объяснение учителя в группе в  

whatsApp 

 

24.04.2020 

до 10.00 

Социальная сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

отметка 

5 урок 

Литератур

ное чтение 

 

И.С.Соколов -

Микитов 

"Родина". 

 

Самостоятель

ная работа в 

учебнике. 

Самостоятель

ная работа в 

группе 

Вконтакте 

Просмотр презентации 

https://www.youtube.com/watch?v=RS7zzWTv2uo 

Учебник.стр. 129- 130-читать 

Стр.130 вопр.1,2-письменно 

 

25.04.2020  

до 15-00 

Социальная сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

 

 

 

https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/
https://rosuchebnik.ru/kompleks/forward/audio/uchebnik4-2/
mailto:school_516_levanova@mail.ru
mailto:school_516_levanova@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/start/89177/
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=RS7zzWTv2uo


Четверг 23.04.2020  

 

 

Номер урока 

предмет 

Тема Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием образовательного ресурса Дата, время 

предоставлени

я результата 

Форма 

предоставлени

я результата 

Текущая 

аттестация 

оценивани

е 

1 урок 

Литературное 

чтение 

 

А.И.Куприн 

«Сказки 

Пушкина»  

(Очерки о 

людях) 

 

Самостоятельна

я работа по 

учебнику. 

Самостоятельна

я работа в 

группе 

vkontakte.ru 

Просмотр презентации 

https://www.youtube.com/watch?v=GzDLzymrBjs 

 

Учебник стр.130-133-читать 

Стр.133 вопр.1-3-письменно 

 

 

25.04.2020 Социальная 

сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

 

2 урок 

Русский язык 

«Связь слов в 

словосочетани

и. 

Согласование» 

 

Самостоятельна

я работа по 

учебнику. 

Самостоятельна

я работа в 

группе 

vkontakte.ru 

Изучение нового материала. 

Урок 114 

Мой видеоурок прикреплен в vkontakte.ru 

Закрепление полученных навыков. 

Стр.119-120 Читаем правило,  

Стр. 121. Упр.1  

Упр.2 

 

24.04.2020 до 

15.00 

Социальная 

сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

Отметка 

3 урок 

Математика 

«Точное и 

приближённое 

значения 

величины» 

 

Самостоятельна

я работа по 

учебнику. 

Самостоятельна

я работа в 

группе 

vkontakte.ru 

 

 

Изучение нового материала 

Просмотр видеоурока  

https://www.youtube.com/watch?v=7x86RaWoDO

o 

Отработка полученных знаний 

Стр. 142 (1,2) устно.  

Стр. 143 прочитать правило. (4) устно 

Повторение пройденного материала 

Стр  140 (21) –письм 

+видео объяснение учителя в группе в  

whatsApp 

 

25.04.2020 Социальная 

сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

Отметка 

4 урок 

Окружающий 

«Героические 

страницы 

Самостоятельна

я работа по 

Просмотр презентации 

https://www.youtube.com/watch?v=nVF-

27.04.2020 Социальная 

сеть- 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GzDLzymrBjs
https://www.youtube.com/watch?v=7x86RaWoDOo
https://www.youtube.com/watch?v=7x86RaWoDOo
https://www.youtube.com/watch?v=nVF-G21T_HE


мир 

 

истории нашей 

Родины» 

 

учебнику. 

Самостоятельна

я работа в 

группе 

vkontakte.ru 

G21T_HE 

 

Учебник стр. 139-140-читать 

Стр 140-выполнить задание письменно 

 

 

WhatsApp и 

Вконтакте 

 

5 урок 

Изобразительно

е искусство 

«Художники- 

иллюстраторы. 

Иллюстрация к 

волшебной 

сказке» 

Самостоятельна

я работа в 

группе 

vkontakte.ru 

Выполнение задания с помощью видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=WZw6UVuCD

9w 

 

30.04.2020 

 

Социальная 

сеть- 

WhatsApp и 

Вконтакте 
 

Отметка 

 

 

 

 

Пятница 24.04.2020  

 

 

Номер 

урока 

предмет 

Тема Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием образовательного 

ресурса 

Дата, время 

предоставлен

ия результата 

Форма предоставления 

результата 

Текущая 

аттестация 

оценивание 

1 урок 

Литературн

ое чтение 

  

«Н.Шер 

"Картины-

сказки" 

(Очерки о 

людях) 

 

 

Самостоятельн

ая работа по 

учебнику. 

Самостоятельн

ая работа в 

группе 

vkontakte.ru 

Стр 133-140-читать 29.04.2020 Социальная сеть- 

WhatsApp и Вконтакте 

 

Отметка 

2 урок 

Русский 

язык 

«Правописание 

слов в 

словосочетания

х» 

 

Самостоятельн

ая работа по 

учебнику. 

Самостоятельн

ая работа в 

группе 

vkontakte.ru 

Повторение пройденного материала. 

Урок. 115 

Стр. 123 (1,3,4) 

+видео объяснение учителя в группе в  

whatsApp 

27.04.2020 

 

Социальная сеть- 

WhatsApp и Вконтакте 

 

Отметка 

3 урок «Бег на скорость Самостоятельн https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/22445 26.04.2020 в Электронная почта- Отзыв,отмет

https://www.youtube.com/watch?v=nVF-G21T_HE
https://www.youtube.com/watch?v=WZw6UVuCD9w
https://www.youtube.com/watch?v=WZw6UVuCD9w
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru


Физкультур

а 

и выносливость» 
 

ая работа. 9/ 
посмотреть видео урок, пройти тренировочные 

задания и контрольный тест В1 и В2 А также 

рекомендую комплекс утренней гимнастики. 

Переходите по ссылке и тренируйтесь. Отчет 
по гимнастике предоставлять не нужно. 

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8F

M0o52c 

 

 

17-00 alex.nishkomaev@yande

x.ru 

отправить фото 

пройденного 

контрольного теста В1 

и В2 

ка 

4 урок 

Технология 

«Создание 

небольших 

текстов и 

печатных 

публикаций с 

использование

м изображений 

на экране 

компьютера» 

 

 

Самостоятельн

ая работа в 

группе 

vkontakte.ru 

Задания по выбору 

Видеоуроки 

https://www.youtube.com/watch?v=I9pq0b7t

7Ck 

https://www.youtube.com/watch?v=uFyGLT

Bjzs8 

https://www.youtube.com/watch?v=LeaC44w

6mTU 

 

 

 

30.04.2020 Социальная сеть- 

WhatsApp и Вконтакте 

 

Отметка 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
mailto:почта-alex.nishkomaev@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=I9pq0b7t7Ck
https://www.youtube.com/watch?v=I9pq0b7t7Ck
https://www.youtube.com/watch?v=uFyGLTBjzs8
https://www.youtube.com/watch?v=uFyGLTBjzs8
https://www.youtube.com/watch?v=LeaC44w6mTU
https://www.youtube.com/watch?v=LeaC44w6mTU

