
График-тайминг рабочего времени объединения Футбол.на 07.04.2020

Номер 
урока

Тема Формат обучения Материал для самостоятельной работы Дата, 
время 
предостав
ления 
результата

Средства коммуникации Текущий
контроль

8 урок
1 год
1 
группа

Игра в стенку. 
Стандартные 
положения

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный)

Изучение нового материала 
Упражнения для отрабатывания игры в 
стенку
https://www.youtube.com/watch?v=BzCw8U5Ah7w
Техника выполнения штрафного удара,с 
подкруткой
https://www.youtube.com/watch?v=kGxfG_iqA2I

09.04.2020
в 15.00

Социальная сеть Вконтакте
www  .  vk  .  com  /  lebedkir  22  
Электронная почта
Lebedev.kirill.1994@gmail.com

отзыв

График-тайминг рабочего времени объединения Футбол на 10.04.2020

Номер 
урока

Тема Формат обучения Материал для самостоятельной работы Дата, 
время 
предостав
ления 
результата

Средства коммуникации Текущий
контроль

8 урок
2 год
1 группа

ПТБ.Бег.ОРУ 
котрольная игра

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный)

 Письменная работа(фото)
Написать комплекс (характерный для 
занятия футболом) упражнений на все 
группы мышц

13.04.2020
в 15.00

Социальная сеть Вконтакте
www  .  vk  .  com  /  lebedkir  22  
Электронная почта
Lebedev.kirill.1994@gmail.com

отзыв

График-тайминг рабочего времени объединения Футбол на 14.04.2020

Номер 
урока

Тема Формат обучения Материал для самостоятельной работы Дата, 
время 
предостав
ления 
результата

Средства коммуникации Текущий
контроль

8 урок
1 год
1 группа

Тактика игры в 
нападение. 
Тактика игры в 
защите

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный)

Просмотр игры 
Финал ЧМ 2002 по футболу
https://www.youtube.com/watch?v=-BkKRw5YhLk
Написать отзыв о игре команд в нападение 

16.04.2020
в 15.00

Социальная сеть Вконтакте
www  .  vk  .  com  /  lebedkir  22  
Электронная почта
Lebedev.kirill.1994@gmail.com

отзыв

https://www.youtube.com/watch?v=BzCw8U5Ah7w
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
https://www.youtube.com/watch?v=-BkKRw5YhLk
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
http://www.vk.com/lebedkir22
https://www.youtube.com/watch?v=kGxfG_iqA2I


и в защиет

График-тайминг рабочего времени объединения Футбол на 17.04.2020

Номер 
урока

Тема Формат обучения Материал для самостоятельной работы Дата, 
время 
предостав
ления 
результата

Средства коммуникации Текущий 
контроль

8 урок
ОДОД 
футбол

ПТБ.Бег.ОРУ
котрольная игра

Самостоятельная
работа 
(асинхронный)

 Письменная работа(фото)
Написать комплекс (характерный для 
занятия футболом) упражнений на все 
группы мышц

20.04.2020
в 15.00

Социальная сеть Вконтакте
www  .  vk  .  com  /  lebedkir  22  
Электронная почта
Lebedev.kirill.1994@gmail.com

отзыв
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