
Специалисты Городской наркологической больницы ежедневно,

круглосуточно консультируют по «Телефону доверия»  

В апреле 2026 года в Санкт-Петербурге проходит антинаркотический 
месячник.  Проблема  потребления наркотических веществ  остается одной из 
острых в современном обществе. В условиях сохраняющейся актуальности 
этих вызовов Городская наркологическая больница обеспечивает 
непрерывную, квалифицированную и доступную помощь для всех, кто в ней 
нуждается.

Ежедневно, без выходных и праздников, в круглосуточном режим е 
работает «Телефон доверия»:  8 (812) 714–42–10.

За год на линию поступает около 7 тысяч обращений  по вопросам 
наркологических расстройств , причем 40% из них связанны с 
наркозависимостью.   Специалисты больницы консультируют  всех,  
столкнувшихся с зависимостью от  психоактивных  веществ , включая 
родственников и лиц детско-подросткового возраста.

Какую помощь можно получить?
Позвонив по «Телефону доверия», Вы узнаете  ответы на вопросы:

- о видах медицинской и психологической помощи;
- о признаках заболевания и куда обратиться для лечения и реабилитации;
- о возможностях психологической поддержки в кризисной ситуации;
-   о  том, как правильно действовать в конкретной ситуации, связанной с 
употреблением наркотических веществ.
Важно:   все звонки анонимны и конфиденциальны. Вся информация, которой 
абонент делится со специалистом, остается только между ними.
«Телефон доверия»  Городской наркологической больницы — это 
пространство, где можно быть услышанным без страха и осуждения,

достаточно набрать номер: 8 (812) 714–42–10

 
 


